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MENU DE LA CANTINE

Lundi 5 Oct.

Mardi 6 Oct.

|
)

Croissant
au fromage

Salade saison

Moghrabieh

Fruit de saison

Lundi 12 Oct.

Croissant
au fromage

)i

Salade saison

Penne alla norma

Fruit de saison

Lundi 19 Oct.

Croissant
au fromage

I
)

Salade verte

Spaghettis
bolognaise

Fruit de saison

|
d

it Frangais

Tartine feta +
concombre

Coleslaw

Poulet crispy
Frites

Lazy cake

)

Mardi 13 Oct.

/ Mercredi 7 Oct. \

Manouche au
thym

Salade de carottes
rapées et mais

Poulet aux nouilles

\_Fruit de saison /
/ Mercredi 14 Oct. \

Jeudi 1l Oct.

Tartine halloum +
concombre

j
}

Mini pizzas

Epinards et riz

Jello

Jeudi 8 Oct.

)t

Tartine halloum +
concombre

Salade verte

Noodles au boeuf

Jello

Jeudi 15 Oct.

Vendredi 2 Oct.

Pain au chocolat

Tabboulé

Roti et purée

Salade de fruits

Vendredi 9 Oct.

i

Pain au chocolat

Omelette

Kebbe labnieh

Salade de fruit

Vendredi 16 Oct.

Tartine feta +
concombre

Rouleaux au
fromage

Courgettes farcies

Lazy cake

Mardi 20 Oct.

Tartine feta +
concombre

Salade saison

Poulet supréme
etrizblanc

Lazy cake

Manouche au thym

Salade grecque

Boeuf stroganoff et
riz blanc

\ Fruit de saison /
/ Mercredi 21 Oct.\

Manouche au
thym

Fattouche

Chawarma de poulet
Hommos

Frites

Fruit de saison

5
I

Tartine halloum +
concombre

Fattouche

Poulet au four et
wedges

Jello

Jeudi 22 Oct.

Tartine halloum +
Concombre

It

Laban et
concombre

Kebbe au four

Jello

g
]

Pain au chocolat

Mini pizzas

Petit pois et riz

Salade de fruits,

[

Vendredi 23 Oct,

Pain au chocolat

Fatayers
Salade de chou

Moujaddara

Salade de fruit
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