Collation: Brioche Pain libanais thym
+ concombre
Repas:
Entrée Salade de quinoa Feuillete de fromage
Plat
Principal Lasagne Couscous au poulet et
légumes
Dessert Salade de fruits Eraises
Mardi 10 Juin
Collation: Croissant chocolat Kaake fromage
fondu +
concombre
Repas:
Entrée Salade grecque Laban avec
concombre
Plat Soufflé de o
Principal pomme de terre Keébbé au four
Dessert Pasteque Melon
Collation: Brioche Pain "bafa's fetta
Concombre
Repas:
Entrée Salade du chef Tabboulé
P Plat Riz + daoud bacha ROt + puree
rincipal
Dessert Jello Cerises
Mardi 24 Juin
' Mankouche thym
Collation: g;gg;zrr]t y
Repas:
F h
Entré Salade du chef attouc
PI . -
Prin:::)al Spaghetti Shawarma viande
bolognese +hommos
Dessert Prunes Fraises
Lycee
bMo ntaigne

BEIT CHABAB Le talent a de 'avenir

MENU DE La CANTINE

Du Lundi 2 au Vendredi 20 Juin 2025

Mercredi 4 Juin

Pain francais double

creme

+ concombre

Mini pizza

Riz + haricots

verts

Prunes

Mercredi 11 Juin

Pain libanais
halloum
+

Concombre

Sambousik viande

Riz + petits pois

Salade de fruits

Mercredi 18 Juin

Pain libanais kaval
+

Concombre

Sambousik au fromage

Mouloukhié

Pasteque

Mankouche thym

Omelette nature

Moudardara + salade
de choux et betterave

Melon

Mankouche thym

Salade de saison

Courgettes
farcies + laban

Lazy cake

Jeudi 19 Juin

Mankouche thym

Salade de choux

Hamburger +
frites

Mouhalabié

Vendredi 6 Juin

Congeé

Vendredi 13 Juin

Pain de mie avec
confiture

Salade verte

Poulet au four +
pomme de terre

Fraises

Vendredi 20 Juin

Pain libanais
halloum +
concombre

Carottes rappees +
choux + mais

Bourgol a la tomate

Lazy cake

o aefe

& ncaise Agence pour
I'enseignement francgais
al'étranger



