MENU DE La CANTINE

Du Lundi 4 au Vendredi 29 Novembre 2024

Collation:
Collation: Croissant chocolat

Repas:

Entrée Salade verte
Plat i
Principal Penne arrabbiata
Dessert Salade de fruits

Collation: Brioche

Repas:

Entree Salade Saison
Plat Soufflé de
Principal pommes de terre

Dessert Orange

Lundi 18 Nov.
Collation: Croissant chocolat

Repas:

Entrée Soupe légumes
pﬁf,lgfpd Spaghetti bolognese
Dessert Salade de fruits
Collation: Brioche

Repas:

Entrée Tabboulé

Plat Nouilles au poulet
Principal
Dessert Lazy cake
-Lycée
Montaigne

BEIT CHABAB

Le talent a de 'avenir

Tartine pain
libanais halloum
+

Concombre

Salade saison

Moughrabieh au
poulet

Custard

labne
+

Concombre

Salade verte

Lasagne

Pomme

Mardi 19 Nov.

Tartine fetta

+
Concombre

Salade saison

Petit pois avec
carottes + riz

Banane

Mardi 26 Nov.

Tartine pain
libanais halloum
+

Concombre
Sambousik

Courgettes
Farcis

Creme au chocolat

Tartine pain francais

Mercredi 6 Nov.

Tartine pain francgais

fromage fondu
+

Concombre

Feuilleté de fromage

Kebbeh labnieh

Gelée de fruits

Mercredi 13 Nov.

Tartine pain libanais
halloum

+
Concombre

Salade de chou

Hamburger

Salade de fruits

Mercredi 20 Nov.

Tartine Pain
Libanais Kaval
+

Concombre

Mini pizza

Kafta au four

Orange

Mercredi 27 Nov.

Tartine pain
francais fetta
+

Concombre

Feuilleté de fromage

Chich barak

Gelée de fruits

Mankouché thym

Tabboulé

ROti + purée

Gateau a I’orange

Jeudi 14 Nov.
Mankouché thym

Salade verte

Poulet stroganoff
+riz
Custard

Mankouché thym

Salade verte

Poulet sauce
supréme + riz

Cupcake

Jeudi 28 Nov.
Mankouché thym

Salade chou avec
betteraves

Poulet + Pommes
de terre au four

Custard

Vendredi 8 Nov.

Tartine pain
libanais fetta
+

Concombre

Salade chou +
betteraves

Moujadara

Lazy Cake

Vendredi 15 Nov.

Pain de mie
confiture

+
Banane

Laban +
concombres

Kebbeh au
four

Mandarine

Vendredi 22 Nov.

Congé

Vendredi 29 Nov.

Pain de mie
confiture

Soupe lentilles

Haricots verts
+ riz

Pomme

ey  aefe

fra ncaise Agence pour
I'enseignement frangais
3 I'étranger
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