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Man’ouché au Thym

Sambousik

Epinard au Riz

Pomme

Man’ouché au Thym

Salade Saison

Poulet Au Riz

Pomme

Man’ouché au Thym

Sambousik

Kebbeh Labnieh

Pomme

Man’ouché au Thym

Salade Saison

Moghrabieh

Pomme

lycee

L! Montaigne

BEIT CHABAB Le talent a de I'avenir

MENU DE LA CANTINE

Du Mercredi 1 au Vendredi 31 Mars 2023

Sandwich Pain
LLibanais Labneh
+
Concombre

Pizza

Fuisilli Pomodoro

Banane

Mardi 14 Mars

Sandwich Pain
[Libanais .abneh
+
Concombre

[Laban

Courgette Farcie

Banane

Sandwich Pain
[_ibanais Labneh
+
Concombre

Salade Verte Carotte

Poulet Aux Nouilles

Cupcake

Mardi 28 Mars

Sandwich Pain
I _ibanais LLabneh
+
Concombre

Salade Saison

Ragoit H_Ericot Vert
Riz

Sfouf

Mercredi 1 Mars

Sandwich Pain
Libanais Thym
+
Concombre

Salade Saison

Spaghetti Bolognaise

Clémentine

Mercredi 8 Mars

Sandwich Pain
Libanais Thym
+
Concombre

Feuilleté de fromage

Chich Barak

Biscuit au chocolat

Mercredi 15 Mars

Sandwich Pain
Libanais Thym
+
Concombre

Salade Saison

Spaghetti
Sauce Blanche

Custard

Mercredi 22 Mars

Sandwich Pain
Libanais Thym
+
Concombre

Laban

Choux Farci

Biscuit au Chocolat

Mercredi 29 Mars

Sandwich Pain
Libanais Thym
+
Concombre

Salade Saison

Spaghetti Bolognaise

Gelée de Fruit

Sandwich pain
libanais Halloum
+
Concombre

Feuilleté¢ de Fromage
Ragoit de Courgette
+
Riz

Banane

Jeudi 9 Mars

Congé

Jeudi 16 Mars

Sandwich pain
libanais Halloum
+
Concombre

Salade Choux
Mayonnaise

Hamburger
Frites

Salade de Fruit

Sandwich pain
libanais Halloum
+
Concombre

Salade Saison

Rot1 df_:l_ Boeuf
Pommr Purée

Pomme

Jeudi 30 Mars

Sandwich pain
libanais Halloum
+
Concombre

Salade Saison

Kafta Au Four

Meghli

|

Vendredi 3 Mars

Croissant Chocolat

Salade de Choux

Moujadra

Salade de Fruit

Vendredi 10 Mars

Croissant Chocolat

Salade De Choux

Soufflé
de Pomme de Terre

Mhalabieh

Vendred: 17 Mars

Croissant Chocolat

Salade Saison

Ragoit Haricot sec
+
Riz

Stouf

Vendredi 24 Mars

Croissant Chocolat

Salade Saison

Ragolit de Petits Pois

Banane

Vendredi 31 Mars

Croissant Chocolat

[Laban + Sambousik

Mdardara

Cupcake

s  agefe

francaise T
I'enseignement frangais
al'étranger



