
Comment je sais que j’ai grandi? 

 

 

Les élèves de CPB discutent souvent entre eux : « Regarde, ma dent est 

tombée », « regarde ma tête est plus haute que la tienne », « regarde, je suis 

plus petite que toi ». Toutes ces réflexions sont intéressantes parce qu’elles 

démontrent un intérêt aux changements du corps et à la croissance. Pour 

exploiter cette notion davantage, nous nous sommes rendus, le lundi 16 

octobre à l’infirmerie où Jeanine, l’infirmière, nous a accueillis pour nous 

expliquer que la croissance peut être  perçue  grâce à deux indicateurs : la 

taille et le poids. Ceci dit, les élèves ont tous été pesés et mesurés. Cette 

activité sera recommencée deux fois au cours de l’année afin de comparer 

les mesures et le poids. 

Un merci à Jeanine !  

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


